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115 年度未滿 20 歲懷孕服務專業人員教育訓練 

【通識課程簡章】 

壹、 目的 

一、 使未滿 20 歲懷孕服務相關業務工作人員了解目前國內未滿 20 歲懷孕的現況、成因及

各個影響層面。 

二、 使網絡的工作者獲得社政資源、醫療知能、教育及性別議題等專業知能訓練，藉此強

化網絡間橫向連結及資源整合，提供完善的未滿 20 歲懷孕支持網絡服務。 

貳、 辦理單位 

一、 主辦單位：衛生福利部社會及家庭署 

二、 承辦單位：財團法人勵馨社會福利事業基金會台中分事務所 

三、 承辦窗口：04-22275995 陳社工（分機 249）、許社工（分機 250） 

參、 與會對象及人數 

一、對象： 

(一) 服務面臨未滿 20 歲及非預期懷孕議題對象之社會安全網及相關業務工作人員

（如家庭福利中心社工、縣市政府承辦人員）。 

(二) 衛政單位（含醫療院所）如周產期高風險孕產婦服務、公衛護士、醫療院所醫護

人員及醫院社工。 

(三) 對於青少年情感教育、親密關係及其所處的系統等議題有興趣之社政、社福團體、

心理諮商專業工作者。 

(四) 教育單位專業工作者（各級學校及學諮中心人員）。 

(五) 其他包含勞政、戶政、原民中心等專業人員。 

二、參與人數：共 2 場，每場次提供 60 位參訓名額。 
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肆、 辦理內容： 

一、辦理方式：每場次上課 1 日，課程時數 6 節，共辦理 2 場次。 

二、地點及時間： 

(一) 場次一： 

時間：115 年 6 月 18 日(四)，09：40–16：20（09：20–09：40 報到） 

地點：台中思享空間 Live Share－203 會議室 

      （台中市東區公園東路 130 號 2 樓） 

(二) 場次二： 

時間：115 年 7 月 16 日(四)，09：40–16：20（09：20–09：40 報到） 

地點：台北 IEAT 會議中心 1202 會議室（臺北市中山區松江路 350 號 12 樓） 



3 

 

伍、 課程內容： 

第一場次：115 年 6 月 18 日(四)  

課程地點：台中市思享空間 Live Share 203 會議室 

時間 講題/授課講師 課程內容 

9:20-9:40 學員報到 

9:40—12:30 

(3 節) 

青少年交友的光與影： 

青少年交友、數位性暴力與風險辨識 

勵馨基金會 林家暉社工師 

網路交友的魅力是什麼？青少年

在網路上都在做什麼？每當我們

想與青少年談網路交友的風險

時，青少年總覺得大人在「說

教」、當作耳邊風聽聽就過。 

邀請一線從事性剝削服務的社工

分享如何與青少年談網路交友與

數位性暴力等議題，也藉由她的

眼光幫助工作者認識新興世代的

網路風險。 

12:30—13:30 午休 

13:30—16:20 

(3 節) 

Z世代說人話：有聽沒有懂？ 

謝亞庭 諮商心理師/社工師 
 

Z世代作為數位原住民，從小習

慣透過社群媒體與通訊軟體拓展

人際網絡，但身為不同世代、在

不同成長背景下長大的工作者

們，是否已經充分理解這群青少

年的成長脈絡與互動特性呢？ 

在實務工作中，我們又該如何調

整視角與方法，建立有效的連結

與專業合作關係呢？ 

16:20 賦歸 
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第二場次：115 年 7 月 16 日(四)  

課程地點：台北市 IEAT 會議中心 1202 會議室 

時間 講題/授課講師 課程內容 

9:20-9:40 學員報到 

9:40—12:30 

(3 節) 

青少年交友的光與影： 

青少年交友、數位性暴力與風險辨識 

勵馨基金會 林家暉社工師 

網路交友的魅力是什麼？青少年

在網路上都在做什麼？每當我們

想與青少年談網路交友的風險

時，青少年總覺得大人在「說

教」、當作耳邊風聽聽就過。 

邀請一線從事性剝削服務的社工

分享如何與青少年談網路交友與

數位性暴力等議題，也藉由她的

眼光幫助工作者認識新興世代的

網路風險。 

12:30—13:30 午休 

13:30—16:20 

(3 節) 

Z世代說人話：有聽沒有懂？ 

謝亞庭 諮商心理師/社工師 
 

Z世代作為數位原住民，從小習

慣透過社群媒體與通訊軟體拓展

人際網絡，但身為不同世代、在

不同成長背景下長大的工作者

們，是否已經充分理解這群青少

年的成長脈絡與互動特性呢？ 

在實務工作中，我們又該如何調

整視角與方法，建立有效的連結

與專業合作關係呢？ 

16:20 賦歸 
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陸、 講師簡介 

➢ 林家暉 社工師 

【學歷】 實踐大學社會工作學系 

【現職】 勵馨基金會台中分事務所兒少性剝削服務 社工師 

【經歷】 財團法人陽光社會福利基金會八仙塵燃專案 社工師 

敦仁精神專科醫院 社工師 

彰化縣私立真善美社會福利慈善事業基金會-承辦彰化地院家暴暨家

事服務處 社工師 

 

➢ 謝亞庭 諮商心理師 

【學歷】 國立暨南國際大學輔導與諮商研究所 

【現職】 行動諮商心理師：致遠身心科診所、雲林地方法院、台中地方法

院、台中市家庭福利服務中心、彰化縣家防中心、南投縣社勞處性

侵害防治組、勵馨基金會彰化分事務所特約諮商心理師 

【經歷】 南投地方法院調查保護室、屏東地方法院調查保護室 心理輔導員 

台中市教育局學生輔導諮商中心 專任輔導員 

勵馨基金會台中市蒲公英諮商中心 特約社會工作師 
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柒、 報名須知 

➢ 報名一律採取網路報名，每場次預留 5 名候補名額，倘若額滿，則報名表單也將提

早關閉（報名表單預計於 5/8(五)上午 9:00 開放）。 

➢ 填寫完表單不代表「成功報名」，本會將於 7 日內寄送錄取

通知信件，請留意。 

➢ 報名表單： 

https://forms.gle/cDtvEVa161PSgpi27  

 

一、為使課程有完整且豐富學習，本次課程將依回饋問卷填答及當日實際簽到狀況核發

時數證明，再請參訓人員多加留意！ 

★滿意度問卷將於課程結束後提供，確認填答後現場發放紙本研習證明。 

★課程當日提供講義供上課使用，未經主辦單位同意請勿任意轉載、分享。 

二、為珍惜寶貴課程資源，每場次皆須完整參與。報名後缺席且未事先通知本會者，將

自動列為本會日後相關免費課程之報名候補人員，敬請見諒！ 

三、每個單位最多限 2 名專業人員參訓，以保障各網絡單位參訓機會。 

四、此次課程不提供轉讓、不受理現場報名，若因故無法參加請最遲於 1週前電話告

知，本會也將於課程 1週前發信或透過電話聯繫候補人員確認是否遞補成功。 

五、主辦單位保留場次、地點異動與學員錄取權利。 

六、全程參與研習之人員本會將協助申請公務人員終身學習時數以及社會工作師繼續教

育積分認證；其他職業專業時數認證將提供研習證明以利自行申請。 

  

https://forms.gle/cDtvEVa161PSgpi27
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捌、 交通資訊 

一、場次一：台中市 Live Share 思享空間 203 演講廳（台中市東區公園東路 130 號 2F） 

自行開車 

從台 74 線的 26-太平出口下交流道，車程約 10-15 分鐘。 

 

捷運 

自高鐵台中站 2 樓 3 號出口臺鐵通廊抵達新烏日火車站，轉乘台鐵北上抵達台中

火車站。自火車站 3、4 號出口出站，朝大智北路及南京四街方向前進步行約 10

分鐘。 

公車 

搭乘公車至「干城站」、「干城站(雙十路)」、「立體停車場(自由路)」下車，步

行約 3-5 分鐘即可抵達。 

搭乘公車至「復興公園東路」下車，步行約 5-7 分鐘即可抵達。 
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二、場次二：台北市 IEAT 會議中心 1202 會議室（台北市松江路 350 號 12 樓） 

自行開車 

直行台北橋/台 1 甲線，沿民權西路、民權東路，前往松江路右轉即可抵達。 

 

捷運 

搭乘捷運中和新蘆線，於行天宮站(O09) 4 號出口出站後左轉，步行約 2 分鐘。 

公車 

民權松江路口：5、49、63、214、225、225 副、617、617 副、676、685、688、

801、803、紅 29、紅 31、敦化幹線、民權幹線、1550、1841、1842、5250 

捷運行天宮站(松江路)：41、109、203、226、277、279、280、280 直、612、紅

57 

行天宮：72、222、286 副(往行天宮)、298、643、676、945、967、967 副、967

直、復興幹線、松江新生幹線、1550、1840、2000、5116、9025 

松江新村：49、214、214 直、286 副、945、5023、9069 


